
お問い合わせは コールセンター

※夕食宅配のみご利用の方は、別途コープ宅配利用の手続きが必要です。
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お届けは
10月1週（40号）

1005 ローリングストックＣＯ・ＯＰ商品セット
3日分（2人前）
13種17個 3,980円（税込4,298円）

賞味期限をチェックしてね♪
期限の迫ったものは
入れ替えましょう！

詳しくは8月5週
食品＆雑貨
15ページ・79ページを
ご覧ください。

日頃から利用しているものを少し多めに備蓄し、定期的に消費しながら買い足して管理することを
ローリングストックといいます。 災害時にも日常に近い食生活を送ることができます。

調理が簡単な食品と
ポリエチレンラップの詰合せ ！

（月～金  9時～19時
（　土　  9時～17時30分 ）TEL：0120-514-460

のご案内のご案内のご案内のご案内のご案内のご案内のご案内のご案内のご案内のご案内のご案内のご案内「タブレット学習　　　　　　 」

0120-282-220  （月～金 9時30分～17時 ）東海コープ事業連合 生活サービス事業部お問い合わせは

資料請求受付中！
幼児・小学生・中学生・高校生コース幼児・小学生・中学生・高校生コース

詳しくはウェブサイトをご覧ください。▶

スマイルゼミはタブレットを使用する学習教材です。
通っている学校の教科書に合った教材が、毎月配信されます。
毎月の料金は、生協組合員割引で一般よりもお得に
利用することができます。

レディオ キューブ FM三重 コープみえ提供
みんな
聴いてね‼

お問い合わせは 広報・広聴課　TEL：059-271-8504  （月～金 9時～17時30分）
　　　　　　　　　　　　　　

県内の子育てに関わる８０以上の団体を紹介してきました。

情報募集中!!
「子育てコープ」に出演しませんか！
地域の子育て団体・活動

インスタグラム フェイスブック

コープみえのホームページでこれまでの
出演団体のみなさんを紹介しています。

ⒸUNICEF/UNI122670/Asselin

メールでのお申込みは件名「ユニセフ平和学習会」とし、お名前、電話番号（または 7桁の組合員番号）、開催場所を
ご記入の上、送信してください。

コールセンター TEL：0120-514-460 （月～金 9時～19時（　土　 9時～17時30分 ）メール：soshiki@coop-mie.jpお問い合わせ、お申込みは

ユニセフ平和学習会
コープみえはユニセフを応援しています

◆講演「世界の子どもたちはいま」
◆講師：三重県ユニセフ協会事務局長 吉田房子氏
◆開催時間（共通）１０時～１１時３０分

◆申込み締切日：開催日１週間前

世界の子どもたちの現状とユニセフの活動また、ユニセフボランティアについて、
三重県ユニセフ協会事務局長の吉田房子氏をむかえ、お話します。

※印のある日程では11時30分～12時 絵本の読み聞かせ等、地域企画もあります。

無料ライフプランニングサービスのお知らせ
昨年9月より組合員のみなさんへ、0120-971-463からサービスのご案内をしています。
毎月30名の方の利用があります！ ライフプランを作成することで組合員のご家族の10年後・・・20年後・・・、
どんなライフイベントがあるのか、お金はどれくらい必要なのかを知ることができます。
ぜひ、安定した将来設計にお役立てください。サービスをご希望の場合、コープサービス東海が提携している保険代理店の
ファイナンシャルプランナーが対応をいたします。 お気軽にご相談ください。

昨年9月より組合員のみなさんへ、0120-971-463からサービスのご案内をしています。
毎月30名の方の利用があります！ ライフプランを作成することで組合員のご家族の10年後・・・20年後・・・、
どんなライフイベントがあるのか、お金はどれくらい必要なのかを知ることができます。
ぜひ、安定した将来設計にお役立てください。サービスをご希望の場合、コープサービス東海が提携している保険代理店の
ファイナンシャルプランナーが対応をいたします。 お気軽にご相談ください。

コープサービス東海よりご案内

■組合員様の個人情報は本サービスのみに利用します。
　コープみえの個人情報保護方針については、コープみえホームページでご確認ください。

くわしくは
こちらの
動画から

ご利用者アンケートの声
大変丁寧に状況の聞きとりをしていただき、ライフプランシートを作成していただきました。現在妊娠中で、今後のことに対しての
不安が多くある時期でしたので、見通しが知れたことはとてもありがたかったです。貴重な時間をありがとうございました。

お問い合わせ・お申込みは 0120-971-463（月～土 10時～19 時 祝日除く）コープサービス東海 立川コールセンター

８月１９日（月）   桑名センター ※
８月２０日（火）   紀北センター
８月２２日（木）   伊賀センター
８月２４日（土）   四日市センター ※
８月２８日（水）   津南センター
８月２９日（木）   松阪センター

・子どもと一緒に参加でき、よい学びに
なりました。
・世界には、まだ困っている人がいるから
助けられたらいいなと思いました。

参加者の声

「ゲツモク！」内にて「ゲツモク！」内にて「ゲツモク！」内にて「ゲツモク！」内にて「ゲツモク！」内にて
夕方のワイド番組夕方のワイド番組夕方のワイド番組夕方のワイド番組夕方のワイド番組

18時12分ごろから放送

子育てを

応援しま
す！

～ユニセフのことを知ろう～


